aison des associations

de Saint-Claude

| 2 1 avenue de Belfort - 39200 SAINT-CLAUDE
Q 0384452114

G il p e @ maison-des-associations2@orange.fr

@ maison-associations.fr ..
, ﬂ"‘-'*;@? (Samt/
G Guid'Asso &5 g:éﬁ au ¢




1 FEVRIER

RTURE 13

L0TO DU FGSC

18 Parties Classiques

SOIREE FRANCE

un ticket vous sera donne si vous desuroz manger
a partir de 21h00

e
CLUB DES REPOR TERRE

16 EUR
2 Parties Spéciales
1 Ticket: 3€

® 2 Tickets: 6€

® 4 Tickets: 10€

18 Eur

& 1 Carton: 10€ ®
& 3 Cartons: 25€
® 6 Cartons: 35€
*

8 Eur
10 Cartons: 45€

Paniers Garnies
Chaise gaming
Bijoux

Air Fryer Ninja
Ecran plat

Enceinte
Ecouteur JBL
Ensemble Philips
Aspirateur Robot
Couette/oreiller

Playstation Portable ~ DODO

Et plein d’autes lots ...

1555"4‘%5"

EN TOURNEE

SAINT-GLAUDE

PALAIS DES SPORTS
Tere partie : L'humoriste Jean-Michel MATTEI

Rensegnements ef réservations
TeL oy ssar a2
Péle Ville Attractive - 32, rue 0a Pri - DP 12 - 39206 SAINT-CLAUOE Cedex

(&:/

v

Salle des fétes
39200 Saint-Claude (p.< de

réservation )

le carton 8€
la plaque de 2 15€
n la plagque de 4 25€
ﬁs“‘l"nl DES la plaque de 6+ 35€
):3;“ 13HO00 1 carte speciale gratuite

1€ 1a carte spéciale

LOTS

Nintendo switch 2
+1jeux
Télévision
Air-fryer

Karcher

Robot patissier
Panier garnis

De nombreux

autres lots...

+ DE 5000¢€ bE

/\LTO o= ‘\IV ‘&’ 5

SAMEDI 07 FEVRIER 2026

A PARTIR DE 20h00

Gavdex

Terre form

gy

2026
VIENS JOUER, BRICOLER

CUISINER, FAIRE DES EXPERIENCES

AVEC LES TRESORS

DU JARDIN ET LA FORET |

Le 2* samedi de chuqun moise 14ha17h
30€ I'année + adnésion a I'association

Qui: + de 60 ans (12 places)

Quand : les lunc
65
0 : aux Jardins partagés
21 rue Henri Ponard & S-Claude

du 2 février au 23 mars
e 9h30 4 11h30
9h30 a 14h

Tarif: libre de 15€ @ 45€ + adhésion *

Des solutions pour bien viefllir:
préserver son dos, ses articulations,

bien manger et rester en bonne santé !

o7 Avi s |
4 ¥

Séance découverte
3 segtembre

"] V‘M o /\\l‘/

Les mercredis de 14h30a 16h
au 21 rue Henri Ponard a S-Claude

Les lundis matin a partir du 2 février

Catherine GORCE, diététicienne

Emilie DUMAS, ergothérapeute

et Emilie DESCOURVIERES, animatrice jordin

2 féurier
9 février
23 février
2 mars : ate 1 er ergo «

9 mars : atelier myc

| debout»

atelfer ergo «tra

16 mars : de

23 mars : atelfer ergo «travafl en hauteur»

Avec e soutien
fcnsa  crePA
—e DU JURA

I‘ nseignem ur!' l"l !!,(l'l

Tartf 2025/ 26 : 30€ + adhésion 2025 a I'association it

.-.nu:urv, - portagey « ey n vec une >
Inscrip

e 2 S @ E3 e

VOUS POUVEZ VOUS ACQUITTER

DE VOTRE

COTISATION 2026
a la MAISON DES
ASSOCIATIONS

t renseignement

etune di

Consed Dipartement du Aora - ARS - Catisas ¢ retrartes e boses
“ CPAM - Mutua Ager

Entrainements Au
Stade Du Champs De Bienne
Tous Les Mercredis
De 16h a 17h30

i

Inscriptions Et Informations

[J os07685087
04 st-claude.rcf@Ibfc-foot.fr
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Dimanche
1er

Dimanche
1er

Lundi 2

Mardi 3

Mercredi 4

Mercredi 4

Mercredi 4

F.C.S.C
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FRYTERNELLE
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FRYTERNELLE

FCSC Saint-Claude RUGBY
LOTO
18 parties et 2 parties spéciales

(7 carton : 10 €/ 3 cartons : 25 €/ 6 cartons : 35 €/

10 cartons : 45 €)

De nombreux lots paniers garnies, enceinte, chaise gaming,
bijoux, air fryer, écran plat, playstation portable....)

LA FRATERNELLE
« ANIMATION CAFE : Soup’n Zic avec Fox Blues »
Place au power trio Fox Blues (guitare, basse,

batterie) pour ce deuxieme Soup’n Zic de I'année !
Une délicieuse soupe maison et des reprises blues/rock (de
John Lee Hooker a JJ Cale, en passant par Jimi Hendrix ou
Ben Harper) pour réchauffer ton dimanche soir...

GRATUIT (bol de soupe a prix libre)

LES JARDINS PARTAGES

« garder la forme au jardin », des solutions pour
bien vieillir : préserver son dos, ses articulations,
bien manger et rester en bonne santé, avec un
ergothérapeute et une diététicienne

Pour les + de 60 ans (places limitées a 12)
7 séances du 2 au 23 mars 2026

Tarif libre de 15 € a 45 € + adhésion

AMIS DU VIEUX ST CLAUDE en partenariat
avec les archives municipales de St-Claude
CONFERENCE « les plantes sauvages de la ville
de Saint-Claude », animée par la Société des
Naturalistes du Haut-Jura

Entrée libre

AMIS D’EMMAUS
VENTE VETEMENTS et VAISSELLE
7 place Christin

LES JARDINS PARTAGES

« CLUB DES EXPLORA’'TERRE »

Pour les enfants de 7 a 11 ans

Jeux en nature, cuisine, bricolage et jardinage.
Tarif 30 €

LA FRATERNELLE « MERCREDI DE LA FRAT’ »

Projection-rencontre avec Sébastien Berlendis

Dans le cadre de sa résidence d’auteur a la médiathéque
Haut-dura Saint-Claude Le Déme (du 5 janvier au 31 mars),
Sébastien Berlandis vous invite a découvrir trois de ses courts
métrages tournés en Super 8 : Vercors (2021 - 13)),

Et la mer est de cendre (2024 - 11’),

Par ou commence 'océan (2026 - 13))

Une belle occasion de rencontrer I'écrivain,
photographe et vidéaste !

GRATUIT

Début 14h30
Ouverture des portes
13h

Salle des fétes
St-Claude

18h30

café

Maison du Peuple
12 rue de la Poyat
Saint-Claude

03 84 4542 26

21 rue Henri Ponard
Inscriptions

07 87857288

@ contact@jardinspartages-
sc.org

18h
Salle Bavoux-Langon
0384 414264

9ha11h
7 0384410388

@ emmausclaude@orange.fr
i) .
W www.emmaussaintclaude.fr

14h30 a 16h
21 rue Henri Ponard
Inscriptions

07 87 857288

@ contact@jardinspartages-
sc.org

18h

Café

Maison du Peuple
12 rue de la Poyat

Saint-Claude

03 84 4542 26



-

Langons
le projet !
Projet du centre social
2026/2030 :
Quelles idées importantes retenir
pour la transmission, la culture...?

Comment allons-nous faire ensemble
gouvernance, adhésion...) ?

On vous attend nombreux !
Toutes générations confondues |

‘Ouvert 3 tout habitant et partenaire
de la Ville de Saint-Claude

1 Mercredi 04 février 2026
y De15h a 18h 3 I'Espace Mosaique
3 '

‘s_ ke’

P i

15. rve de Franche-Comié (Avignonsets)
39200 SAINT-CLAUDE
Tel.03 84 4522 97

ESPACE mosalayeE ™

fr{ﬂ'&'ﬁille

Saint-Claude

CCAS de la VILLE DE SAINT CLAUDE
Un voyage pour les seniors avec le CCAS

Le CCAS de la Ville de Saint-Claude développe des actions pour aider les

. personnes agées, notamment les plus isolées et les plus fragilisées, a

maintenir des liens sociaux. Dans cet objectif, il poursuit son partenariat

. avec I’Agence Nationale des Chéques Vacances (ANCV) afin d’aider les

personnes de plus de soixante ans a partir en vacances.

Cette année, le CCAS organise du 14 au 21 juin 2026 un voyage a
- GRUISSAN destiné aux seniors de plus de soixante ans, résidant a Saint-

Claude ou dans I'une des communes rattachées

* L’engagement de ’ANCV porte sur une offre de séjours de qualité, a moindre
co(t. Renseignements : CCAS — 1, rue Rosset a Saint-Claude — tél. 03 84 41 42 52.

Une réunion d’information aura lieu le Vendredi 6 février 2026 a 10H30 a

- I'Espace Bavoux-Langon — 1er étage (24, rue Rosset a Saint-Claude)

L _

Les déjeuners a la Fremille
tous les mardis de 12h a 14h

Envie de papoter, de rencontrer du monde, de faire une pause dans ta semaine ? La Frémille

t’ouvre sa grande table pour un déjeuner convivial et gratuit dans I'espace de convivialité... ou

en terrasse dans la cour s'il fait beau | &

Viens avec ta gamelle, ton sandwich, ta salade maison ou juste ta bonne humeur : ici, on

partage le repas, les idées et les rires.

§ Tout le monde est bienvenu !

Les travailleurs-euses du coin, les étudiant-es, les retraité-es, les parents, les curieux:ses, les

timides, les bavards, les solitaires du midi... bref, toutes celles et ceux qui ont envie de passer

un bon moment autour d’un repas simple et joyeux.

Pas besoin de réserver, pas besoin de payer — il suffit de venir.

La Frémille Coworking St Claude -Espaces de bureaux partagés, salles de réunion

Convivialité, coopération, flexibilité - 12, montée St Romain a St-Claude

https://www.lafremille.fr
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Vendredi 6
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Samedi 7
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LA FRATERNELLE
THEATRE & MUSIQUE hymne percussif &

percutant « FEMMAGE » La Colonie Bakakai
Chloé Bégou / performeuse metteuse en scéne

Clara Chotil / dessin en direct

Yuko Oshima / batterie, chant, bol japonais, guitare

"Qu’est ce qui nous donne de I'énergie, de la force ?" La
metteuse en scene et performeuse Chloé Bégou a proposé a
huit ami-es artistes d’écrire un texte original et libre. Ces huit
intentions ont donné naissance a un objet résolument
novateur : non pas un hommage, mais un FEMMAGE.

De I'enfance a l'exil, de I'assignation a la transgression, leurs
textes nous percutent avec humour et lucidité. Un hymne
puissant, queer, punk et engagé, a la fois verbal, plastique et
musical.

TARIFS10/8/5€

(ce spectacle aborde des sujets sensibles) (a partir de 14 ans
-1h10)

EPACES DE GESTION COWORKING St Claude
La Frémille

Testez ensemble la fresque du renoncement

En quatre étapes :

1/ choix ensemble d’une activité (voitures, stations de ski,
viande, vacances/week end en avion, ...)

2/ description sous ses angles techniques,
économiques/logistiques et sociaux, en d'autres termes
quelles sont les ressources nécessaires a leur usage et les
conséquences environnementales a leur utilisation.

3/ Lister les collectifs (fabriquants, producteurs importateurs,
vendeurs, consommateurs, etc) qui dépendent le plus de
l'activité et qui sont susceptibles d'étre affecté.es par des
renoncements.

4/ Renoncement : en confrontant les positions des groupes,
les participant.es congoivent ensemble une stratégie pour
renoncer a l'activité ou certains de ses aspects. Le travail de
description est utilisé pour imaginer des renoncements : peut-
on renoncer a un usage ? Une étape de la chaine
d‘approvisionnement ? Un composant ? Une activité ?

Ce test a La Frémille est 'occasion de découvrir un
outil d’animation original et de se frotter a la
complexité de Il'allocation des ressources.
Saurez-vous faire mieux que ce qui existe
actuellement ? Venez jouer avec nous pour le

découvrir ! Prix libre

Cet atelier collaboratif, créé par Vanille Ecrement et

Diego Landivar au laboratoire Origens Media Lab (licence

CC BY-NC-SA 4.0), invite a réfléchir collectivement aux
activités qu’il faudrait réduire ou abandonner pour respecter
les limites planétaires

Plus d'informations sur https://www.fresque-renoncement.com/

LIONS CLUB de SAINT-CLAUDE
Traditionnelle vente annuelle de mimosa au
bénéfice des ceuvres sociales

Vente sur plusieurs site :

A St-Claude : place du 9 avril 1944, devant la
médiatheque « Le Dome3 et en haut de la Poyat
A Lavans les St-Claude

A St-Lupicin

20h30

Théatre

Maison du Peuple
12 rue de la Poyat
Saint-Claude

03 84 4542 26

18h a 20h

La Frémille

12, montée St Romain
SAINT CLAUDE
07.59.57.39.30

inscription sur
http://tiny.cc/renoncement

8ha 13h


https://www.fresque-renoncement.com/
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Samedi 7 et
dimanche 8
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Dimanche 8

LA FRATERNELLE
PRATIQUE CHORALE AMATEURE

Rejoignez le C(h)oeur ouvrier !

Chansons ouvriéres issues des archives de La fraternelle,
chants en langue, de travail, de lutte et d’exil, slogans et
compositions originales ... un répertoire militant, des
polyphonies et polyrythmies pour ré-enchanter le monde.
Rejoignez-nous !

Prochaines sessions 2026 : 14/15 mars, 11/12 avril, 9/10 mai
(rencontre interchorales et concert le dimanche a 16h au Café
de La frat’), 19/20 septembre, 10/11 octobre, 14/15 novembre,
28 et 29 novembre (STAGE)

Répétitions : samedi de 15h a 19h et dimanche de
10h a 16h. )

ENGAGEMENT SUR L'ANNEE / Tarif modulable :
participation moyenne 250 € la session + adhésion
2026 / sur inscription au 03 84 45 42 26 ou a

info@maisondupeuple.fr

Samedi : 15h a 19h
dimanche : 10h a 16h
Maison du Peuple
12 rue de la Poyat
Saint-Claude

03 84 4542 26

LA FRATERNELLE )
AVANT-PREMIERE & CINE-RENCONTRE

« Soulévements »
Documentaire de Thomas Lacoste / durée 1h45

19h au cinéma de la
Maison du Peuple
12 rue de la Poyat
Saint-Claude

Un portrait choral a 16 voix, 16 trajectoires singulieres, réflexif
et intime d’un mouvement de résistance intergénérationnel
porté par une jeunesse qui vit et qui lutte contre
I'accaparement des terres et de I'eau, les ravages industriels,
la montée des totalitarismes et fait face a la répression
politique. Une plongée au cceur des Soulevements de la Terre
révélant la composition inédite des forces multiples déployées
un peu partout dans le pays qui expérimentent d’autres modes

03 84 4542 26

de vie, tissent de nouveaux liens avec le vivant, bouleversant
ainsi les découpages établis du politique et du sensible en
nous ouvrant au champ de tous les possibles.

+ projection suivie d’'une rencontre avec le collectif
Naturalistes des terres
TARIF 6,50 €

ASSOCIATION PORTUGAISE de ST CLAUDE
SOIREE FRANCESINHA

Tarif adhérent : 16 € / Non adhérent : 18 €
enfantsde6a12ans: 8 €

LA FRATERNELLE & LE CAVALIER BAYARD
ANIMATION CAFE « Soirée échecs »

N’attendez plus pour venir jouer aux échecs !

Le club d’échecs Le Cavalier Bayard vous propose
un tournoi blitz : en 10 minutes, non homologué,
ouvert a tous et toutes.

GRATUIT (inscription sur place)

LA FRATERNELLE

ANIMATION CAFE « Soup’n Zic »

Du bon son live et une délicieuse soupe maison
pour ne pas céder au blues du dimanche soir...
GRATUIT (bol de soupe a prix libre)

A partir de 20h
Siége de l'asso.
06 73 59 82 68

20h

café

Maison du Peuple
12 rue de la Poyat
Saint-Claude

03 84 45 42 26

18h30

café

Maison du Peuple
12 rue de la Poyat
Saint-Claude

03 84 45 42 26


mailto:info@maisondupeuple.fr
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LA FRATERNELLE
« PATRIMOINE : Visites guidées de la Maison du Peuple»
Laissez-vous guider dans ce labyrinthe aux murs chargés
d’histoire... vous aborderez la réalisation concrete d’une utopie
sociale. L'expression architecturale d’une pensée globale sur
une société équitable et solidaire.

du 10 février au 5 mars, les mardis et jeudis a 16h30
a la Maison du Peuple
dés 10 ans / durée 1h30
ENTREE 6/4,50/2,50 € (réservation conseillée au 03 84 45 42 26)

LA FRATERNELLE
« ATELIERS VACANCES C’est mon patrimoine ! »
Danse hip-hop avec René Surat

de 10h a 11h30 pour les 6/9 ans (12 places)

de 14h a 16h pour les 10/14 ans (12 places)
René Surat est passionné de danse Hip Hop depuis bient6ot 15 ans. Il a été formé a Paris
par les pionniers de cette culture a I’école de Thony Maskot et a danser sur des grandes

scenes parisienne !

C’est dans le respect et la bonne humeur qu’il vous apprendra les bases des danses hip-
hop sous forme de chorégraphies, de jeux, d’ateliers de création. Chacun.e est le/la
bienvenu.e quelque que soit son niveau !

TARIF 5 € les 3 demi-journées (sur inscription a communication@maisondupeuple.fr)

MAISON DES
ASSOCIATIONS

VENDREDI 6 MARS 2026

Assemblée
Générale



EXPOSITION COLLECTIVE
du 7 au 28 février 2026

Avant-scéne du FlNA

EXPOSITION

; B s
o ¥

Galerie des artistes
acceés par le Monde des Automates
1 place Jacques Faizant 39200 ST-CLAUDE
Entrée libre et gratuite
du mardi au samedi, de 14h a 17h.
Vacances scolaires
mardi au samedi 10h - 12h / 14h — 17h

Renseignements : Le Monde des Automates
- Tél. 03 84 41 42 28 - www.saint-claude.fr

Contact association FINA
finaduhautjura@gmail.com

Avant-scene du FINA 2026

En amont du Festival Inter’Nature du Haut-Jura (FINA) 2026,
qui se tiendra du 24 au 26 avril, les membres de I'association
FINA investissent la Galerie des Artistes de Saint-Claude pour
une exposition collective placée sous le signe de la nature, de
la création et du partage.

Photographie, peinture et regards sensibles sur le vivant et les
paysages composent cette exposition, qui met en lumiéere le
travail d’artistes passionnés, tous engagés dans la valorisation
et la préservation de la nature. A travers leurs ceuvres, les
membres du FINA invitent le public a porter un regard attentif
et poétique sur les milieux naturels qui nous entourent.

Cette exposition a également vocation a annoncer les grandes
lignes de I'édition 2026 du Festival Inter’Nature du Haut-Jura,
a en dévoiler I'esprit et a commencer a faire vibrer le territoire
au rythme de cet événement culturel et environnemental
devenu incontournable.

Gratuite et ouverte a toutes et tous, I'exposition constitue aussi
un temps d’échange privilégié : le public pourra rencontrer les
membres de I'association, découvrir les coulisses du festival,
poser des questions et partager ses envies autour de la
thématique de la nature et de I'image.

Curieux, amoureux de la nature, amateurs d’art ou simples
promeneurs sont invités a pousser la porte de la Galerie des
Artistes et a plonger, dés le mois de février, dans l'univers du
FINA 2026, avant de le retrouver en grand format au printemps.

La Municipalité a le plaisir de vous

Saint-Claude

Hau

informer que

I’agenda de poche 2026

officiel de la Commune

est disponible. Vous pouvez en
récupérer GRATUITEMENT dans les

locaux de la Maison des associations “diu



http://www.saint-claude.fr/
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Lundi 9

Mercredi 11

Jeudi 12

Vendredi 13

Samedi 14
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EMMAUS
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FRYTERNELLE

EMMAUS

LES JARDINS PARTAGES

« garder la forme au jardin », des solutions pour
bien vieillir : préserver son dos, ses articulations,
bien manger et rester en bonne santé, avec un
ergothérapeute et une diététicienne

Pour les + de 60 ans (places limitées a 12)
7 séances du 2 au 23 mars 2026

Tarif libre de 15 € a 45 € + adhésion

AMIS D’EMMAUS
VENTE VETEMENTS et VAISSELLE
7 place Christin

LA FRATERNELLE

« CINE-CONCERT dans le cadre de Cin’espiégle
LAUREL ET HARDY PREMIERS COUPS DE
GENIE

Trois films muets des débuts de Laurel et Hardy parmi les
plus incroyables. Cascades, gags et éclats de rire garantis !
Pres d’un siecle apres leur tournage, les effets comiques
sont intacts et fonctionnent comme au premier jour pour
tous les ages.

Les musiciens de Pigments accompagneront a la clarinette
basse et a la batterie, ces 3 courts métrages burlesques.
(dés 5 ans / durée 52 minutes))

TARIF 5 €

VILLE DE ST CLAUDE
« Chantal LADESOU » nouveau spectacle
1¢r partie : I'numoriste Jean Michel MATTEI

AMIS D’PEMMAUS

VENTE BRIC A BRAC & TEXTILES
(vétements, chaussures, meubles, livres...)
7 place Christin a St-Claude

e
O . o
1
I:m # i # °
o -
L~ 8 ATELIERS
# -
2 ’ CREATIFS
Z LI Avec Coritna CLERC,
< . - Animairice de Espace Mascice
MERCREDI 11 FEVRIER * = =
5 14h,15h et 16h
% « Fabrication de masques
] , MERCREDI 18 FEVRIER
s . ~  14h15het16h
] Fabrication de couronnes de camaval
L% —
(] ip. 00N -
-g % ]
s, ¢ SUR INSCRIPTION,
e 3 créneaux horaires (durée : Th)
enfanis maximum par créneau
<] 8 enf por cré
L)
) GOUTER OFFERT
> . allssue de cheque séance denination

TARIFUNIQUE: 3 €
l Place Jacques Faizant 39200 Saint-Claude

G/

v

Tel 0384 414238

Les enfonts doivent ére accompognés dnadulle

21 rue Henri Ponard
Inscriptions
07 87 8572 88

@ contact@jardinspartages-
sc.org

9h a 11h
7% 03 84 41 03 88

@ emmausclaude@orange.fr
AT .
& www.emmaussaintclaude.fr

10h30

Cinéma

Maison du Peuple
12 rue de la Poyat
Saint-Claude

03 84 4542 26

20h30

Palais des sports
Renseignements et
réservations

03 84 41 42 37

9h a 13h
03 84 41 03 88

@ emmausclaude@orange.fr
www.emmaussaintclaude.fr
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LA FRATERNELLE

CONCERT jazz et musiques improvisées
Héléne Duret BRUT Ensemble

Héléne Duret clarinettes, compositions, Delphine Joussein
flate, effets, Léa Ciechelski saxophone alto, fl(ite, Quentin
Biardeau saxophone ténor, Jessica Simon trombone

Ariel Tessier batterie

Cinq instruments a vent entrent en résonance avec une
batterie, suscitant une fusion passionnelle et organique
entre la mélodie et le rythme. Une quéte émotionnelle vers
les mouvements de nos ames. Influencé par les sons de
Max Cilla, Ellen Arkbro, Ornette Coleman, Count Ossie, ce
sextet se déleste des instruments officiellement définis
comme bassiste ou harmonique pour laisser libre cours a
chacun.e d’endosser de nouveaux réles orchestraux. Des
socles différents, des fonctions différentes, et pour autant
la méme corde sensible qui porte les 4 musicien.nes : celle
de vibrer ensemble !

TARIFS 10/ 8 / 5 € (ouverture des portes a 20h)

LA FRATERNELLE

ANIMATION CAFE « Soup’n Zic »

Du bon son live et une délicieuse soupe maison
pour ne pas céder au blues du dimanche soir...
GRATUIT (bol de soupe a prix libre)

20h30

Café

Maison du Peuple
12 rue de la Poyat
Saint-Claude

03 84 4542 26

18h30

café

Maison du Peuple
12 rue de la Poyat
Saint-Claude

03 84 4542 26

secrétariat de mairie de St-Lupicin 03 84 42 11 59

CONCERT

LIONS CLUB De SAINT-CLAUDE propose
VENDREDI 27 MARS 2026 a 20h30

« BREAKFAST IN PARIS »

Tribute Supertramp

Entrée 35 €
Réservations



) FEVRER &L dulundi 16 au dimanche 22

Mercredi 18 W AMIS DEMMAUS 9ha11h
VENTE VETEMENTS et VAISSELLE 0384 4103 88
7 place Christin @ emmausclaude@orange.fr

& www.emmaussaintclaude.fr
EMMAUS

Mercredi 18 LES JARDINS PARTAGES 14h a 16h30
Atelier "boisson plaisir, chocolat chaud et 21 rue Henri Ponard
compagnie". un atelier a réaliser en famille pour  Inscriptions
découvrir des boissons d'hiver, chaudes, 07 87 857288
réconfortantes et bonnes pour notre santé. @ contact@jardinspartages-sc.org
Action en partenariat Espace Mosaique et Jardin
Partage.
Inscription a I'espace Mosaique

Samedi 21 HANDBALL SAINT CLAUDE Dés 15h
« LOTO du HAND » Ouverture des portes
Nombreux lots : nintendo switch 2, télévision, air- 13h
fryer, karcher, robot patissier, panier garnis....+ Salle des fétes
de 5000 € de lots St-Claude
18 parties + 1 spéciale
Le carton 8 €/ la plaque de 2 : 15€ / plaque de 4 : 25 €/
plaque de 6+ : 35 €
Buvette et restauration sur place

Dimanche LA FRATERNELLE 16h30

22 CINE-OPERA « Un Bal Masqué » Cinéma
Par I'Opéra national de Paris Maison du Peuple
Le gouverneur q_e B_oston se prépare a do::mer un l_)lal ‘ 12 rue de la Poyat
masque etlse.rejowt de./a présence d’Amélia, mariée a son Saint-Claude
fidele secrétaire. Une diseuse de bonne aventure lui X
annonce qu'il sera assassiné de la main d’un ami. Amélia Renseignements :

T est elle aussi partie consulter la sorciére dans I'espoir 0384 4542 26
FRYTERNELLE qu’elle la guérisse de I'amour qu’elle éprouve pour un
homme qui n’est pas son époux...

Mélange de frivolité et de gravité, la musique de Verdi
connait le succes deés sa création en 1859 a Rome. Le
metteur en scene Gilbert Deflo conserve le contexte
ameéricain mais le déplace a I'époque de Lincoln pour
mieux confronter le monde de la raison et de la morale a
celui des intuitions et des croyances.
(durée 3h)
TARIF 15 € /12 € pour les moins de 16 ans

Dimanche LA FRATERNELLE 18h30

22 ANIMATION CAFE « Soup’n Zic » Maison du Peuple

. o~
FRYTERNELLE

du bon son live et une délicieuse soupe maison
pour ne pas céder au blues du dimanche soir...
GRATUIT (bol de soupe a prix libre)

12 rue de la Poyat
Saint-Claude

Renseignements :
03844542 26



) FEVRER (T dulundi23 ausamedi2s

Lundi 23
e
Lundi 23
(Saint /
C@e
Mardi 24
(g
Mercredi 25 "
Mercredi 25

%ﬁ' a
;u‘ml'['mﬂ”

LES JARDINS PARTAGES

« garder la forme au jardin », des solutions pour
bien vieillir : préserver son dos, ses articulations,
bien manger et rester en bonne santé, avec un
ergothérapeute et une diététicienne

Pour les + de 60 ans (places limitées a 12)
7 séances du 2 au 23 mars 2026

Tarif libre de 15 € a 45 € + adhésion

VILLE DE ST CLAUDE : CCAS

propose un atelier gratuit a destination des
proches aidants a partir de 60 ans, intitulé

« Proche aidance et temps pour soi », afin de leur
offrir un temps d’échange, de soutien et de bien-

étre.

Partager un atelier collectif avec d’autres proches aidants,
découvrir des activités permettant de prendre soin de soi,
travailler les trois dimensions de la santé physique, mentale
et sociale, connaitre les aides possibles pour 'aidant et
pour la personne accompagnée

Atelier 3 séances : prochaines séances les 2 et 9
mars 2026

En partenariat avec le Conseil départemental, action
financée par la caisse nationale de solidarité pour
I'autonomie dans le cadre de la Conférence des financeurs

LES JARDINS PARTAGES
Lancement de la saison des jardins partagés
Ouvert a tous.

AMIS D’EMMAUS
VENTE VETEMENTS et VAISSELLE
7 place Christin

LES JARDINS PARTAGES

« CLUB DES EXPLORA'TERRE »

Pour les enfants de 7 a4 11 ans

Jeux en nature, cuisine, bricolage et jardinage.
Tarif 30 €

21 rue Henri Ponard
Inscriptions
07 87 8572 88

contact@jardinspartages-
sc.org

14h a 16h

Musée de I'Abbaye
3 place de I'Abbaye
Inscription

CCAS

03 84 41 42 52

14h
21 rue Henri Ponard
Inscriptions

07 87 857288

@ contact@jardinspartages-
sc.org

9h a 11h
7% 03 84 4103 88

@ emmausclaude@orange.fr
PN .
& www.emmaussaintclaude.fr

14h30 a 16h
21 rue Henri Ponard
Inscriptions

07 87 857288

@ contact@jardinspartages-
sc.org
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EPACES DE GESTION COWORKING St Claude
La Frémille
« Co-construisons la Fremille »

L’association a la possibilité d'acheter le batiment.

Vous étes invité a réfléchir avec eux, aprés une
petite visite, a la maniére dont vous pouvez vous
mettre au service du territoire pour créer un
modéle économique qui tient debout.

Au programme :

- Visite de la Fremille

- Partage des résultats de I'enquéte aupres des
acteurs locaux et la collecte de besoins

- Brainstorming collectif pour exploiter tout le
potentiel de la Fremille !

AMIS D’EMMAUS

VENTE BRIC A BRAC & TEXTILES
(vétements, chaussures, meubles, livres...)
7 place Christin a St-Claude

CROIX ROUGE unité locale de St-Claude
« ATELIER CUISINE »

Une petite participation financiére vous sera
demandée

LA FRATERNELLE
CONFERENCE-SPECTACLE & DJ SET

« Ale aie aile aie aie aie aie aie ale ale ale aie
aie aile aie ale, c'est pas vrai! »

Compagnie Petite Foule Production

Conception / Marine Colard

Interprétation / Marine Colard et Sylvain Ollivier

Une piéce au format conférence-spectacle pour décortiquer
une pratique qui dans I'ombre, en a marqué plus d’un-e :
I'art du commentaire sportif !

Avec l'envie d’aller au bout de sa recherche sur les liens
entre ces voix médiatiques et les gestes des athletes, la
chorégraphe Marine Colard creuse a présent la dimension
sonore génerée par ces états de corps. En partant du
constat que les commentateur-ice-s sportif-ve-s ont la
capacité de faire vivre des émotions fortes a un public, elle
explore cette technicité vocale absolue s’apparentant
parfois a une transe de la parole pour embarquer chacun-e
dans un véritable voyage sonore au cceur de l'attention et
de la tension. Comment donner I'impression d’avoir couru
un 4x400 metres sans méme se lever de sa chaise ?

Sous forme de quizz, d’exercices de style musical et méme
de karaoké, cette conférence performée invite le public a
plonger dans l'univers sonore du commentaire de maniere
ludique et décalée.

+ DJ set de Marine Colard

TARIFS 10/8/5€

(pré-vente conseillée / ouverture des portes a 20h)

13h a 15h

La Frémille

12, montée St Romain
SAINT CLAUDE
07.59.57.39.30

9h a 13h
03 84 41 03 88

@ emmausclaude@orange.fr
www.emmaussaintclaude.fr

9h a 12h

local 11 rue Lacuzon
St-Claude
Inscriptions :
0384451315

20h30

café

Maison du Peuple
12 rue de la Poyat
Saint-Claude
Renseignements :
0384 4542 26
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Gratuit

Maison des, Associations,
480 route de Besancon

Aémdmme de Pratz 39170 Lavans-les-Saint-Claude 39000 Lons-le-Saunier
Possibilité d'écolage en double commande
Présence sur le terrain tous les Week-end matin
Mr Da Costa Silva 0625655622

1, rue de la Fontaine aux Oiseaux 392005TCLAUDE

©0642672377 (£ Delta Club Haut Jura <=, ecole@deltaclubhautiura.org

| : . I8auy gy Ljzon
C(QJTUAUTE V N E
FRANCAISE , E , LL, R
| D

| Atelier

S0 \DANTS, VOTRE SANTE PARLONS—EN

ETT

PROCHE AIDANCE ET TEMPS POUR SOI
« Partager un atelier collectif avec d'autres proches aidants
«Découvrir des activités permettant de prendre soin de soi

e« Travailler les trois dimensions de la santé : physique, mentale et sociale.
« Connaitre les aides possibles pour l'aidant et pour la personne accompagnée

&
) " }
Atelier de 3 séances : les lundis 23 février, 2 et 9 mars 2026 m ; | !

de 14h00 3 16h00 j r
_ ’ [ % (‘ i

A PARTIR DE

g 60 ANS
INSCRIPTION ~4gee& X
/ Lundi 23

@  Auprés du CCAS de St Claude
© 0384414252
(]

Février 2026

) Enfrée : 35 € hors abonnement
De 14h a 16h Réservations : Secrétariat de maiie de Saint-Lupicin 03 84 42 11 59

Musée de FAbbaye

3 place de Abbaye .
28300 SABNT CAUDE organisé par le Lions Club
e Saint Claude ;

VOUS POUVEZ VOUS ACQUITTER
DE VOTRE
COTISATION 2026
a la MAISON DES
ASSOCIATIONS




PERMANENCES

Artisans du Monde Saint-Claude
Saint-Claude

9 rue du Pré — Saint-Claude
& 03.84.45.79.58

Mardi-Vendredi 9 h 30— 12h /14 h 30-18 h
Samedi 9 h-12h/14 h 30-18 h

A.P.E.l. (Association de parents et amis
de personnes handicapées mentales de
Saint-Claude et sa région)

32 rue du Pont central
& 0384450773

Rendez-vous sur demande
& 0789593678
Mail : association@apei-stclaude.fr

ASSOCIATION POUR UNE
CINEMATHEQUE DES MONTS JURA

Mr BEPOIX
&F0677017541

Au local, 9 rue Poyat - ST-CLAUDE

CIDFF - permanences psychologiques a
destination des victimes de violences

Antenne de SAINT CLAUDE
1 avenue de Belfort
entrée parking Lamartine 1¢ étage

2éme et 4eme vendredi de chaque
mois. Sur rendez-vous uniquement, via
le secrétariat au : 03.84.43.10.95

CPIE
1 Grande Rue-39170 SAINT-LUPICIN
www.cpie-haut-jura.org

Z 03.84.42.85.96
Fax :03.84.42.11.01
contact@cpie-haut-jura.org

Lundi, mardi, mercredi, jeudi
8h30-12h30/13h30-17h 30
Vendredi 8 h 30— 12 h 30

CLUB D’ASTRONOMIE Saint-Claude 1 fois par mois le vendredi a 20 h 30
Z 0384 453156
CROIX ROUGE FRANCAISE 11 rue Lacuzon - Saint-Claude Social : Jeudide 9ha 11 h 30

& 0384451315

dl.hautjura@croix-rouge.fr

Echo des Monts Jura
Trompes de Chasse

Réunions — Répétitions 24, rue
Rosset Salle Bavoux-Lancon,

Tous les jeudis a 20 h 00
& 03 8445 21.89

EMMAUS
7 place Christin a Saint-Claude
@ 03844103 88

Vente textiles
Vente textiles, vétements, meubles
bric a brac...

Mercredi de 9h a 11h
2éme et 4éme samedi du mois 9h a 13h

Voir les dates dans I’agenda pour la
période estivale

FRATERNELLE ' '
2703.84.45.42.26 12 Rue de la Poyat Mardi au vendredi ‘
Site : www.maisondupeuple.fr 39200 Saint-Claude de 9h30 & 12h30 et de 14h a 16h30
FOYER CLUB ROSSET 15 Rue Rosset Mercredi

SAINT-CLAUDE de14ha18h
FOYER CLUB 3° AGE « LES SAPINS » Salle Chat Botté (période scolaire) Lundi

Ecole Faubourg (vacances scolaires) de 14ha 18 h

SAINT-CLAUDE

JARDINS PARTAGES
& 0787857288

21 rue Henri Ponard
SAINT-CLAUDE

Jardiner ensemble, apprendre,
transmettre son savoir (les enfants
doivent étre accompagnés d’un
adulte)

OQuverture mercredi de 15h a 18h et
samedi a partir de 15h a 17h.

Du 1¢" septembre a mi-novembre
Quverture a tous les habitants : lundi
16h a 17h30 ; mercredi 15h a 17h30 ;
vendredi 16h a 17h30

PIPES ET MANIVELLES
SANCLAUDIENNES

Salle Bavoux-Langon
24 Rue Rosset

1" jeudi du mois a 20 h 30
48 06 84 36 82 30

SOLID’AIDE 39-GEM SAINT-CLAUDE

21 rue Henri Ponard
39200 Saint-Claude

Mardi 10 h/12 h et sur rendez-vous
Z 0384410366

U.C. 1.
& 06.71.70.22.90 (le matin)

1 avenue de Belfort
Saint-Claude

57 rue du Pré - Saint-Claude
du Mardi au Vendredide 9 h 30a 12 h

UNAFAM Union des Familles de malades
psychiques

& 03.84.45.28.53

Sur rendez vous

VALENTIN HAUY (Au service des mals

et non-voyants)

Le dernier jeudi de chaque mois
De 14h30a 17 h/ @ 03 84 45 22 97

Espace Mosaique — Avignonnets

MAISON DES ASSOCIATIONS : ouvert au public du mardi au samedi de 10h a 12h
sur rendez-vous les apres-midis

Tél. : 03 84 45 21 14 — mail : maison-des-associations2@orange.fr — site internet : maison-associations.fr
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